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CC-29 HEALTHY FAMILY AND FAMILY PLANNING(CORE) 

Time: 2:30 Hours                Marks: 70 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન.૧ કૌટ ુંબિક જીવન ચક્ર વવશે વવગતવાર લખો? 

અથવા 
(૧૫) 

પ્રશ્ન.૧ ક ટ ુંિ નો અથથ અને વ્યાખ્યા આપી ક ટ ુંિના મ ખ્ય કાયો ની ચચાથ કરો?  
પ્રશ્ન.૨ ક ટ િીજનો સાથેના સમાયોજન વવશે સમજાવો? 

અથવા 
(૧૫) 

પ્રશ્ન.૨ ક ટ ુંિ ના લક્ષણો વવસ્તારથી સમજાવો?  
પ્રશ્ન.૩ સવવિકલ- કેપ  (ભુંગાક ર વેષ્ટન) વવશે સમજાવો? 

અથવા 
(૧૫) 

પ્રશ્ન.૩ જાતીય સુંિ ુંધોના સમાયોજન વવશે સમજાવો?  
પ્રશ્ન.૪ ક ટ ુંિના પ્રકારોના નામ આપી કોઈ પણ િે પ્રકાર વવશે સમજાવો? 

અથવા 
(૧૫) 

પ્રશ્ન.૪ ગભથવનરોધક આંકડી વવશે લખો?  
પ્રશ્ન.૫ ટ ુંકનોંધ લખો. (કોઈપણ એક)                                        

(૧) ક ટ ુંિ વનયોજન ન ું મહત્વ   
(૨) આવેબગક સમાયોજન 

(૧૦) 

 

ENGLISH VERSION 

 

Que.1 Write in detail about the family life cycle? 

OR 

(15) 

Que.1 Explain the meaning and definition of family and discuss the main functions of family?  

Que.2 Explain the low relation-ship family adjustment? 

OR 

(15) 

Que.2 Explain in detail the characteristics of the family?  

Que.3 Explain about the cervical cap? 

OR 

(15) 

Que.3 Explain the sexual relation-ship adjustment?  

Que.4 Give the Name of various kinds of family and Explain about any two? 

OR 
(15) 

Que.4 Explain the intrauterine device?  

Que.5 Write a short note. (Any one)                                                  
(1) The importance of family planning                  

(2) Emotional Adjustment. 

(10) 
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